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In dit nummer: 

Mededelingen: 

 

 Aanleveren 

nieuwe kopij 

voor 15 maart 

2012; 

 

 Allemaal een 

sportief en 

gezond 2012 

toegewenst! 

 

Van de voorzitter... 

Natuurlijk is het eerste 

wat ik wil doen in deze 

1e nieuwsbrief van 

2012 jullie het allerbes-

te wensen voor het ko-

mende jaar. Een goede 

gezondheid, 

veel geluk en alle lief-

de, dat is wat ik jullie 

toewens. 

Voor onze prachtige 

manege wens ik dat wij 

dit jaar weer helemaal 

uit de rode cijfers gaan 

komen qua exploitatie 

en voor de uitmest-

ploeg op maandagoch-

tend wens ik er een 

paar sterke handen bij! 

 

Het was een roerig jaar 

dat 2011. 

In het bestuur zijn er 

allerlei veranderingen 

van personele aard ge-

weest, maar naar het 

zich nu laat aanzien 

zijn we inmiddels weer 

op volle oorlogssterkte. 

Ik denk dat we op 

dit moment zelfs een 

uitermate goede en 

evenwichtige verdeling 

van de bestuurstaken 

en verantwoordelijkhe-

den hebben. Daaraan 

gekoppeld uiterst be-

kwame en bereidwilli-

ge bestuursleden die 

hun beste beentje willen 

voorzetten. Voor wie het 

nog niet wist; het bestuur 

bestaat op dit moment uit 

ondergetekende als voor-

zitter, Veronica Schrijver 

als secretaris, 

Herman Lensink als pen-

ningmeester en Katrien 

van Scheijen, Rianne van 

Daalen, Sylvia 

Verbeek en Jessica Die-

ters als bestuursleden. 

Daarnaast functioneert, 

los van het bestuur, An-

neke van Düren als admi-

nistratrice. 

Er staat al deze bestuur-

ders nog veel te wachten 

dit jaar. Een verdere pro-

fessionalisering van 

onze organisatie, waarbij 

we er voor moeten wa-

ken dat het niet zal door-

slaan naar een te zakelij-

ke benadering. Daarnaast 

hopen we het beoogde 

veiligheidscertificaat te 

behalen. 

Met name dit laatste zal 

nog een hoop werk met 

zich meebrengen, maar 

zal uiteindelijk ook veel 

voldoening geven voor 

bestuur en instructrices. 

Verder hopen we vooral 

op de huidige voet verder 

te kunnen gaan. 

 

Voor mij persoonlijk zal 

2012 een gedenkwaardig 

jaar gaan worden. 

Na 47 jaar in Warnsveld 

gewoond te hebben ga ik 

medio mei verhuizen 

naar het Twentse Losser. 

Samen met mijn lief 

Mirjam gaan we daar 

een compleet nieuwe 

start maken, heerlijk 

lijkt me dat. Ik heb er 

echt zin in! Voor mijn 

functioneren in het be-

stuur heeft dat voorlopig 

geen consequenties. Ik 

blijf gewoon voorzitter 

totdat mijn termijn er op 

zit. Ik moet tenslotte 

sowieso 4 dagen per 

week in Warnsveld zijn 

vanwege mijn werk. 

Kortom, ik ga dus foren-

sen. 

Voor mijn functioneren 

in de uitmestploeg op 

maandagochtend heeft 

het helaas wel gevolgen! 

Daar ga ik mee stoppen. 

Het is tenslotte waanzin 

om ook nog iedere 

maandag 150 km te 

moeten rijden om de 

stallen op de Pasman te 

gaan uitmesten.  
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Vervolg Van de voorzitter 
Ik moet zeggen dat ik wel met pijn in het hart deze unieke groep mensen ga verlaten. Het is een ge-

weldige ervaring geweest om gedurende zo’n 4 jaar samen met Herman Regelink, Veronica Schrij-

ver (soms samen met Bertus), Joop Wigman en (tot zijn overlijden in juni 2010) Gerrit Brouwer, 

elke maandagochtend dit werk te doen om daarna onder het genot van koffie en Twix (vaak samen 

met Jocko en Antje van Rentray) de wereld te verbeteren. Ik zal het missen. 

Overigens ben ik niet de enige die hiermee stopt. Ook Joop Wigman heeft te kennen gegeven 

na de zomervakantie niet meer terug te keren. Joop heeft dan gedurende zo’n 12 jaar ruim 1.700 stal-

len uitgemest! Ook nu mest hij nog elke maandag ondanks het feit dat Joop al 72 is, 

structureel 3 stallen volledig uit. Joop heeft zijn sporen dus ruimschoots verdiend. 

Dit alles betekent overigens wel dat er een probleem gaat ontstaan bij die uitmestploeg. 

Er moet echt uitbreiding van handjes komen dit jaar, want anders gaat er een levensgroot probleem 

ontstaan. Dus een ieder die maar enigszins kan of iemand weet die dit leuk zou vinden, meld je aan 

bij een van de bestuursleden of instructrices. Het is echt noodzakelijk! 

 

Aljan Talens, voorzitter. 

 

 

NB. Hebben jullie onze prachtige nieuwe website al gezien? 

Op www.pasmanmanege.nl staan alle wetenswaardigheden van onze manege. 

Deze prachtige site is vrijwel geheel gesponsord door webdesigner Dimotion B.V. 

uit Zutphen en deels door de Graafschap Dierenartsen uit Vorden. 

Vanzelfsprekend zijn wij erg blij met de gulle gaven van deze bedrijven! 

Sylvia Verbeek 
 

Hallo Allemaal, 

Jemig, dan word je ineens bestuurslid en dan moet je jezelf gaan voorstellen, terwijl de meeste mij 

toch wel kennen. Nou ja, we zullen een poging gaan doen. 

 

Ik ben dus Sylvia Verbeek, 53 jaar, getrouwd en twee dochters. Al zo’n 24 jaar bijna, ben ik vrijwil-

liger op de Pasmanmanége. Uiteraard met ups en downs, oftewel de ene keer dit en de andere keer 

een voet die in de kreukelzone ligt. Ik hou van gezelligheid, daarom ben ik ook zo lang al hier haha. 

Ik heb vroeger bestuursfuncties gehad op de Kinderboerderij en bij de Dierenbescherming. Ook ben 

ik begeleidster geweest van de Kids For Animals, de jeugdclub van de Dierenbescherming. 

 

Ik ben erg gek met paarden en honden. Ik heb vanaf mijn dertiende op een Stoeterij gewerkt, als vrij-

williger. Hier werden Engelse Volbloeds gefokt. Daar heb ik dan ook de paardenverzorging geleerd, 

met Dekhengsten gewerkt, uiteraard erg spannend en erg leuk. Maar wel zwaar, stallen afmesten, de 

merrie’s verzorgen, erg leuk! Ook werd mij geleerd om de Dekhengsten voor te brengen op grote 

hengstenkeuringen, dat vond ik toen erg gaaf! 

Uiteraard kocht ik daar mijn eerste paard, een schimmelveulen, erg chique. Die heb ik 11 jaar gehad, 

maar vanwege mijn rugklachten heb ik haar verkocht.  

http://www.pasmanmanege.nl/
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Jessica Dieters 
 

Dit najaar werd mij gevraagd of ik het leuk zou vinden om als coördinator van de vrijwilligers in het 

bestuur plaats te nemen. Ik heb hier goed over nagedacht en daarna vol enthousiasme ja gezegd! 

Waarom? Omdat ik al een behoorlijke tijd bij de manege betrokken ben en ik graag zo mijn steentje 

wil bijdragen als schakel tussen de vrijwilligers en het bestuur. 

 

Even wat over mezelf: 

Ik denk dat ik een jaar of tien was toen ik op de Pasmanmanege ben begonnen. 

De eerste paar jaar alleen als ruiter en daarna ook als vrijwilliger op zaterdag. Stallen uitmesten, 

paarden poetsen, tuig schoonmaken en toen ik wat ouder was ook het meelopen met verschillende 

lessen. 

Nu 19 jaar later ben ik nog steeds vrijwilliger en nog steeds vind ik dit ontzettend leuk! 

Inmiddels help ik niet meer op zaterdag maar op dinsdagavond. Iedere dinsdag geniet ik van alle rui-

ters die komen voor hun moment van de week, een les op hun trouwe viervoeter! Het geeft zo veel 

voldoening om die blije gezichten op het paard te zien! 

Ook met wedstrijden, de Landdag en natuurlijk ons jaarlijkse zomerkamp ben ik van de partij. 

 

Naast deze activiteiten ben ik doordeweeks te vinden in Apeldoorn als Binnendienstadviseur Bedrij-

ven bij Univé Stad en Land. 

Verder woon ik sinds afgelopen zomer in Laren. Hier heb ik samen met mijn vriend een “bouwval” 

gekocht welke we voor 90% helemaal zelf aan het opknappen zijn. Inmiddels hebben we ook twee 

stallen gebouwd zodat mijn paard nu ook gezellig bij ons woont. Samen met 2 shetlanders vermaakt 

hij zich prima bij ons. 

Naast al het klussen ben ik ook begonnen met een instructeuropleiding bij Emiel Voest dus ik hoef 

me geen moment te vervelen! 

 

Met deze nieuwe uitdaging in het bestuur hoop ik een positieve bijdrage te kunnen leveren aan onze 

manege! 

Toen werd er verteld dat paardrijden slecht was voor de rug, maar daar zijn door de tijd heen de me-

ningen over veranderd, dat is maar goed ook. Er is niets zo goed, als lekker ontspannen rijden met 

een paard. Maar uiteraard weten jullie dat ook wel. 

 

Ook gaan die tijden weer voorbij en heb ik bijna 9 jaar geleden een Fries veulen gekocht. Dit is een 

ontzettende grote lummel geworden, waar uiteraard Dorien mee rijd. Hij is 1.72, maar een echte 

knuffel. We hebben hem in Vorden in pension staan. 

 

Ook heb ik een leuke hond, een Leonberger, das ook geen kleintje trouwens. 

Verder heb ik nog muziek als hobby. Zoals de meesten wel weten drum ik. Heb een band gehad en 

jaren 80-90 muziek gespeeld. Sinds kort ben ik weer in het bezit van een drumstel en ben rustig aan 

het oefenen. Erg leuk dus. 
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December op de manege 
 

De decembermaand is altijd een feestje op de manege. 

 

De maand begon met het vieren van het Sinterklaasfeest. In diverse lessen werd er op Sinterklaasmu-

ziek gereden en/of werden er echte pietentaken verricht te paard, zoals het vervoeren van cadeaus en 

pepernoten. 

Met een grote groep vrijwilligers speelden we het Sint-ruilspel. Dit zorgde voor een gezellige avond 

met lekkere (?) parfum en een roze handtas. 

 

Vervolgens werd de kantine in kerstsfeer gestoken en moesten alle paarden weer even wennen aan 

die glimmende kerstboom. 

 

Eind december werden de vrijwilligers uitgenodigd voor het jaarlijkse uitje. 

Dit jaar gingen we naar een paardenmelkerij, we leerden van de familie Sand o.a. het volgende: 

 

In de Overijsselse gemeente Tubbergen ligt het plaatsje Harbrinkhoek waar de familie Sand woont. 

Daar wordt gewerkt aan een belangrijk en gezond natuurproduct, namelijk paardenmelk. De paarden 

die de melk produceren, worden het hele jaar door verwend op de boerderij. De landelijke omgeving 

en de goede verzorging van de Haflingers geven de kans om deze gezonde drinkmelk te krijgen.  

De melk wordt diepgevroren bewaard en o.a. als  grondstof voor crèmes e.d. gebruikt.  

 

Na het bezoek aan de paardenmelkerij wachtte ons een heerlijk stamppottenbuffet op de manege. 

Gezamenlijk sloten we zo een mooi jaar af en dachten we terug aan alle mooie paardrijdmomenten! 


